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Schiessplan Bezirksmatch 10m-Pistole 2025 
Auflageschiessen 
 
Grundlagen: Reglement Bezirksmatch 10m-Pistole 2019 Auflageschiessen 

Datum:  
Donnerstag 13. Februar 2025 Unterstammheim (Mittelbau Schulhaus / Sporthalle) 
Donnerstag 20. Februar 2025  Unterstammheim (Mittelbau Schulhaus / Sporthalle) 

Standblattausgabe: 18.00 – 20.30 Uhr, Schiessen ist bis 22.00 Uhr möglich  

Schiessregeln 

Es wird nach den Regeln für sportliches Schiessen (RSpS) geschossen. Für das Auflagescheissen 
mit der Pistole gelten grundsätzlich die «Technische Regeln Pistole» (TRPA). 

Schiessstellungen 

Das Anlehnen und Abstützen vom Körper oder Körperteilen ist nicht gestattet. Es muss in der 
Stellung stehend/sitzend einhändig geschossen werden und mit Ausnahme der Auflage ohne 
Unterstützung des Schiessarmes geschossen werden. Das Handgelenk der Schiesshand muss im 
Anschlag sichtbar und frei sein. Das Tragen von Armbanduhren, Armbändern und dergleichen ist 
am Schiessarm nicht gestattet.  

Auflage 

Die Auflage hat aus Rundmaterial mit maximal 50mm Durchmesser und einer Länge von 
mindestens 100mm zu bestehen. Das Rundmaterial darf aus glattem, nicht rutschhemmendem 
Material gefertigt oder überzogen sein. Die Auflage darf nur an einem Ende mit dem Stativ/Ständer 
verbunden sein. 

Sitzend 

Als Sitzgelegenheit sind lehnenlose Hocker mit drei oder mehr Beinen zugelassen. Die Sitzhöhe 
darf 50cm nicht übersteigen. 
Der Hocker ist durch den Schützen zu stellen. Während dem Schiessen dürfen die Beine des 
Teilnehmers die Beine des Höckers nicht berühren. 

Teilnehmer:  
Teilnahmeberechtigt sind alle Pistole 10m-auflagelizenzierten Schützinnen und Schützen 
aus dem BSVA. 

Programm 
Probeschüsse frei, Wettkampf 30 Schüsse, 2 Schüsse pro Scheibe Zeit max. 60 Minuten  

Hilfsmittel  
Handhabung der Schiesshilfen gem. Regl. 6.54.01 SSV (Auflagen stehen im Stand nur 
beschränkt zur Verfügung) 
Hocker müssen mitgebracht werden. 
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Doppelgeld Fr. 12.00  
 
Kategorie / Stellung / Auszeichnungslimiten Auszeichnung KK ZHSV 

Kategorie Jahrgang Stellung Fr. 6.- Fr. 8.- Fr. 10.- 

S 1979-1964 stehend 275 280 285 

V 1965-1954 stehend 270 275 280 

SV 1955 und älter stehend oder sitzend 265 270 275 

 
Absenden: Es findet kein Absenden statt. Nach erfolgter Auswertung und Kontrolle der 
Scheiben werden die Auszeichnungen sofort abgegeben. Es wird eine Einzelrangliste 
erstellt und auf der Homepage des BSVA veröffentlicht.  
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